
ÖZLEM AKTEK■N

K■■■SEL VER■LER■N ■■LENMES■NE ■L■■K■N AÇIK RIZA
ONAY FORMU

Özlem Aktekin ("Veri Sorumlusu") taraf■ndan taraf■ma sunulan Ayd■nlatma Metni do■rultusunda, kimlik, ileti■im ve
finansal verilerimin yasal istisnalar (KVKK m. 5/2) kapsam■nda i■lendi■ini anlam■■ bulunmaktay■m. Bu form,
Ayd■nlatma Metni'nde belirtilen yasal istisnalar■n ötesinde kalan, özellikle yasa gere■i "Aç■k R■za" verilmesi
zorunlu olan Özel Nitelikli Ki■isel Verilerimin ve belirli genel nitelikli verilerimin i■lenmesi amac■yla
haz■rlanm■■t■r.

1. Aç■k R■za Kapsam■nda ■■lenecek Veriler ve Amaçlar■

A■a■■da belirtilen verilerim, dan■■manl■k hizmetlerinin ki■iselle■tirilmesi, takibi ve program geli■tirme
amaçlar■yla i■lenecektir:

• Fiziksel ve Demografik Veriler (Ya■, Boy, Kilo, Beslenme ■ekli): Ki■iye özel dan■■manl■k
programlar■n■n, beslenme ve ya■am tarz■ analizlerinin do■ru yap■labilmesi ve geli■im sürecinin sa■l■kl■
takip edilebilmesi amac■yla.

• Sa■l■k Verileri (T■bbi Tedavi Geçmi■i): Sunulan dan■■manl■k hizmetlerinin fiziksel durumuma veya
geçirdi■im t■bbi tedavilere zarar vermeyecek ■ekilde uyarlanmas■ ve sa■l■■■m■n korunmas■ amac■yla.

2. Verilerin Aktar■m■

Özel nitelikli sa■l■k verilerim ile fiziksel verilerim, yasal mevzuat■n öngördü■ü saklama yükümlülükleri ve idari
süreçlerin yürütülmesi d■■■nda, r■zam olmaks■z■n üçüncü taraflarla payla■■lmayacakt■r. Resmi kurumlar■n
yasal talepleri veya acil t■bbi müdahale durumlar■ sakl■d■r.

3. Beyan ve Onay

Veri Sorumlusu taraf■ndan KVKK mevzuat■na uygun olarak yap■lan bilgilendirmeyi okudu■umu, anlad■■■m■;
ya■, boy, kilo, beslenme ■ekli ve t■bbi tedavi geçmi■ime ili■kin verilerimin yukar■da belirtilen amaçlar
do■rultusunda i■lenmesine, kaydedilmesine ve saklanmas■na özgür irademle aç■k r■za verdi■imi kabul ve
beyan ederim.

Dan■■an (Veri Sahibi) Veri Sorumlusu
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ÖZLEM AKTEK■N

■NTERNET S■TES■ ÇEREZ (COOKIE) POL■T■KASI

Özlem Aktekin ("Biz" veya "Veri Sorumlusu") olarak, i■letmemize ait internet sitesini (hello@viamira.tr e-posta
adresine ba■l■ web alan■) ziyaret eden kullan■c■lar■n ("Veri Sahibi") gizlili■ini korumak ve dijital deneyimlerini
geli■tirmek amac■yla çerezler kullanmaktay■z. Bu Çerez Politikas■, web sitemizde hangi çerezlerin
kullan■ld■■■n■ ve kullan■c■lar■n bu konudaki tercihlerini nas■l yönetebilece■ini aç■klamaktad■r.

1. Çerez Nedir?

Çerezler, bir internet sitesini ziyaret etti■inizde taray■c■n■z arac■l■■■yla cihaz■n■za (bilgisayar, ak■ll■ telefon,
tablet) kaydedilen küçük metin dosyalar■d■r. Sitenin düzgün çal■■mas■, kullan■c■ deneyiminin iyile■tirilmesi ve
sitenin analiz edilmesi amac■yla kullan■l■r.

2. Kullan■lan Çerez Türleri ve Amaçlar■

Çerez Türü Aç■klama ve Kullan■m Amac■ Saklama Süresi

Zorunlu Çerezler Web sitesinin do■ru çal■■mas■, sayfalar■n güvenli ■ekilde
gezinilmesi ve temel özelliklerin sunulmas■ için zorunludur.
Reddedilemez.

Oturum Süresince

Performans ve Analitik
Çerezleri

Sitenin nas■l kullan■ld■■■n■, hangi sayfalar■n daha çok ziyaret
edildi■ini anlamam■za yard■mc■ olur. Veriler anonim olarak
toplan■r.

Kal■c■ / Geçici

Fonksiyonel Çerezler Dil tercihiniz, yaz■ boyutu gibi geçmi■ seçimlerinizi hat■rlayarak
sonraki ziyaretlerinizde ki■iselle■tirilmi■ bir deneyim sunar.

Y■la kadar kal■c■

3. Çerezlerin Yönetimi ve Tercihlerin De■i■tirilmesi

Ziyaretçilerimiz, taray■c■ ayarlar■n■ de■i■tirerek çerezlere ili■kin tercihlerini ki■iselle■tirme hakk■na sahiptir.
Zorunlu çerezlerin kapat■lmas■ durumunda web sitesinin baz■ i■levleri k■smen veya tamamen çal■■mayabilir.
Popüler taray■c■larda çerezlerin nas■l yönetilece■ine dair yönergeler a■a■■dad■r:

• Google Chrome: Taray■c■ ayarlar■ndan 'Gizlilik ve Güvenlik' sekmesine giderek çerezleri temizleyebilir veya
engelleyebilirsiniz.

• Mozilla Firefox: 'Seçenekler' > 'Gizlilik ve Güvenlik' panelinden çerez yönetimini gerçekle■tirebilirsiniz.

• Safari: 'Tercihler' > 'Gizlilik' menüsünden çerez izinlerinizi düzenleyebilirsiniz.

4. ■leti■im

Çerez Politikas■ ile ilgili her türlü soru, görü■ ve taleplerinizi hello@viamira.tr e-posta adresine veya Meydankavagi
Mahallesi Sevgi Kenti Sitesi A Blok No:2/B Muratpasa ANTALYA adresine yaz■l■ olarak iletebilirsiniz.

This is for informational purposes only. For medical advice or diagnosis, consult a professional. AI responses may include mistakes.


