OZLEM AKTEKmN

KmmmSEL VERELEREN mmLENMESENE mLmmKe N ACIK RIZA
ONAY FORMU

Ozlem Aktekin ("Veri Sorumlusu") tarafm ndan tarafm ma sunulan Aydm nlatma Metni dom rultusunda, kimlik, iletimim ve
finansal verilerimin yasal istisnalar (KVKK m. 5/2) kapsammnda imlendimini anlammm® bulunmaktaymm. Bu form,
Aydmnlatma Metni'nde belirtilen yasal istisnalarmn Otesinde kalan, Ozellikle yasa geremi "Acmk Rmza" verilmesi
zorunlu olan Ozel Nitelikli Kimisel Verilerimin ve belirli genel nitelikli verilerimin imlenmesi amacmyla
hazmrlanmmmtmr.

1. Acmk Rmza Kapsammnda mmlenecek Veriler ve Amaclarm

Amammda belirtilen verilerim, danmmmanimk hizmetlerinin kimisellemtiriimesi, takibi ve program gelimtirme
amagclarmyla imlenecektir:

o Fiziksel ve Demografik Veriler (Yam, Boy, Kilo, Beslenme mekli): Kimiye 0zel danmmmanimk
programlarm nmn, beslenme ve yamam tarzm analizlerinin domru yapmlabilmesi ve gelimim sirecinin sam|mkim
takip edilebilmesi amacmyla.

o Sam|mk Verileri (Tmbbi Tedavi Ge¢mimi): Sunulan danmmmanlmk hizmetlerinin fiziksel durumuma veya
gecirdimim tm bbi tedavilere zarar vermeyecek m ekilde uyarlanmasm ve sam|mmmmmn korunmasm amacmyla.

2. Verilerin Aktarmmm

Ozel nitelikli samImk verilerim ile fiziksel verilerim, yasal mevzuatmn 6ngordimi saklama yikimlilikleri ve idari
sureclerin yuritilmesi demmnda, rmzam olmaksmzmn {clncl taraflarla paylammimayacaktmr. Resmi kurumlarmn
yasal talepleri veya acil tm bbi midahale durumlarm sakimdmr.

3. Beyan ve Onay

Veri Sorumlusu tarafmndan KVKK mevzuatmna uygun olarak yapmlan bilgilendirmeyi okudumumu, anlademmmm;
yam, boy, kilo, beslenme mekli ve tmbbi tedavi ge¢gmimime ilimkin verilerimin yukarmda belirtilen amagclar
domrultusunda imlenmesine, kaydedilmesine ve saklanmasmna 0zgir irademle acmk rmza verdimimi kabul ve
beyan ederim.

Danmman (Veri Sahibi) Veri Sorumlusu
Adm SOoyadm: .........cccoeeeeiiiereeeennn, Ozlem Aktekin
Tarih: ...... /... /2026 Tarih: ...... /... /2026



OZLEM AKTEKmN

ENTERNET SmTESm CEREZ (COOKIE) POLm TmKASI

Ozlem Aktekin ("Biz" veya "Veri Sorumlusu") olarak, imletmemize ait internet sitesini (hello@viamira.tr e-posta
adresine bam|m web alanm) ziyaret eden kullanmcmlarmn ("Veri Sahibi") gizlilimini korumak ve dijital deneyimlerini
gelimtirmek amacmyla cerezler kullanmaktaymz. Bu Cerez Politikasm, web sitemizde hangi cerezlerin
kullanm |dm mmnm ve kullanm cm larm n bu konudaki tercihlerini nasm | ydnetebilecemini acmklamaktadmr.

1. Cerez Nedir?

Cerezler, bir internet sitesini ziyaret ettiminizde taraymcmnmz aracm |lmmmyla cihazmnmza (bilgisayar, akm|im telefon,
tablet) kaydedilen kiiclik metin dosyalarmdmr. Sitenin dizgin calmmmasm, kullanmcm deneyiminin iyilemtiriimesi ve
sitenin analiz edilmesi amacmyla kullanm |m .

2. Kullanmlan Cerez Turleri ve Amaclarm

Acmklama ve Kullanmm Amacm SEINEINERSI]

Zorunlu Cerezler Web sitesinin domru calm m masm, sayfalarmn guvenli mekilde Oturum Sdresince
gezinilmesi ve temel 6zelliklerin sunulmasm igin zorunludur.
Reddedilemez.

Performans ve Analitik Sitenin nasm | kullanm |dm m m nm, hangi sayfalarmn daha cok ziyaret Kalmcm / Gegici
Cerezleri edildimini anlamamm za yardm mcm olur. Veriler anonim olarak

toplanmr.
Fonksiyonel Cerezler Dil tercihiniz, yazm boyutu gibi gecmim secimlerinizi hatm rlayarak Ymla kadar kalm cm

sonraki ziyaretlerinizde kimisellem tiriimim bir deneyim sunar.

3. Cerezlerin YOnetimi ve Tercihlerin Demimtirilmesi

Ziyaretcilerimiz, taraymcm ayarlarmnm demimtirerek cerezlere ilimkin tercihlerini kimisellemtirme hakkmna sahiptir.
Zorunlu gerezlerin kapatmimasm durumunda web sitesinin bazm imlevleri kmsmen veya tamamen calm m mayabilir.
Populer taraym cm larda ¢erezlerin nasm| yonetilecemine dair yonergeler am am mdadmr:

» Google Chrome: Taraymcm ayarlarmndan 'Gizlilik ve Guvenlik' sekmesine giderek cerezleri temizleyebilir veya
engelleyebilirsiniz.

* Mozilla Firefox: 'Secenekler' > 'Gizlilik ve Guvenlik' panelinden ¢erez yonetimini gerceklem tirebilirsiniz.

« Safari: 'Tercihler' > 'Gizlilik' mendsinden cerez izinlerinizi diizenleyebilirsiniz.

4 mletimim

Cerez Politikasm ile ilgili her tarlt soru, gérum ve taleplerinizi hello@viamira.tr e-posta adresine veya Meydankavagi
Mabhallesi Sevgi Kenti Sitesi A Blok No:2/B Muratpasa ANTALYA adresine yazm |m olarak iletebilirsiniz.

This is for informational purposes only. For medical advice or diagnosis, consult a professional. Al responses may include mistakes.



